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sportovně pohybový kroužek se zaměřením na atletiku  

 

Kategorie:  
1. Atletická školka (ročník nar. 2009 – 2010, příp. 2011) 
2. Přípravka - Aháček 1, Aháček 2 (ročník nar. 2007 – 2008, 2005 - 2006) 
3. Mladší a starší žactvo (ročník 2004 – 2000) 
4. Dorost, junioři a dospělí (ročník 1999 a starší) 

 

První sportovní trénink, místo: 
1. Atletická školka – úterý 15. 9. 2015 v 16.00 hod. na atletickém stadionu Za parkem   
2. Aháček 1 a 2 – úterý 15. 9. 2015 v 16.00 hod. na atletickém stadionu Za parkem  
3. Mladší a starší žactvo – pondělí 7. 9. 2015 v 15.00 hod. na atletickém stadionu Za parkem 

4. Dorost, junioři a dospělí – pátek 4. 9. 2015 v 16.00 hod. na atletickém stadionu Za parkem 
 

Tréninkové dny: 
1. Atletická školka – úterý a čtvrtek vždy od 16.00 do 17.00 hod.  
2. Aháček 1 a 2 – úterý a čtvrtek vždy od 16.00 do 17.30 hod. 
3. Mladší a starší žactvo - pondělí, středa a pátek vždy od 15.00 hod. 
4. Ostatní – pondělí, středa a pátek vždy od 16.00 hod. 

 

Místo tréninků:  

 Září, říjen - atletický stadion Za parkem a následně přesun do tělocvičen… 
 

Kontakt: 
Ing. Lenka Suráková, vedoucí trenérka atletických přípravek - mob.: 731 301 422, e-mail: 
surakoval@seznam.cz 
Magda Hajzlerová, vedoucí trenérka Sportovního střediska atletika – mob.721 715 071, e-mail: 

jm.aha@atlas.cz 

 

„Vážení rodiče, rádi bychom, aby se Vaše dítě cítilo v „atletice“ dobře,  

aby se královna sportu - atletika pro Vaše dítě stala celoživotní zálibou.   

Předem děkujeme za Vaši přízeň a spolupráci“, vzkazují trenéři AK AHA Vyškov. 
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